Kortlek

Kortleken du nu haller i din hand &r en samverkan mellan Landstinget S6rmland och
Sveriges Kommuner och Landsting (SKL). Den kan anvandas pa manga satt men for
att inspirera till anvandande féljer har nagra enkla tips.

> Korten kan ramas in ett och ett och séttas upp pa vaggen eller dérren och
presenteras som veckans rattighet. Sedan byter man artikel for nésta vecka och
sa vidare.

> Eller varfor inte satta upp dem i 6gonhdjd pa toalettddrren eller i hissen.
> Ldgg korten pa fikabordet och se vad som hander.

Mer organiserat i arbetsgruppen eller i utbildningssammanhang kan man gora sa har:
6-8 personer i varje grupp.

> Vilj tva artiklar!

Vélj en person som ledare.

Be varje deltagare att vélja tva artiklar i konventionen som han/hon tycker &r viktigare
an de andra.

Nér alla har valt sina artiklar ska man ta motsvarande kort i kortleken och om de kort
man ville ta redan ar tagna av ndgon annan maste en ny artikel valjas. Nar alla i
gruppen har tva kort ska deltagarna beréatta for varandra vilka kort som valts och
varfor.

Sedan ska gruppen gemensamt valja tva av de redan valda korten och deltagarna ska
vara dverens om valen. (Ar man 6 personer i gruppen har man tillsammans 12 kort,
som ska bli tva.) Berétta for varandra varfor just dessa artiklar ar viktigast. Valen av
kort ska motiveras vid presentationen.

For ledaren: Efter redovisningen, beratta for deltagarna att ni just gjort en évning som
inte dr mojlig.... Man kan inte vilja en artikel som &r viktigare &n nagon annan, for
manskliga rattigheter ar hela och odelbara och dmsesidigt beroende av varandra.

Titta ocksa pa vilken typ av artiklar som valts i grupperna, ar det foretradesvis
skyddsartiklar, eller artiklar som deltagande/yttrandefrihet eller nadgon annan grupp av
rattigheter. Har gruppen valt grundprinciperna oftare &n andra artiklar?

» Hur arbetar vi?
Leta fram de fyra grundprinciperna (2, 3, 6 och 12) las fragorna pa baksidan och

beratta for varandra i grupperna hur ni gor pa era arbetsplatser. VVad aterstar for att ni
ska kunna saga att rattigheten &r genomfoérd i er verksamhet?



> Vilka artiklar berér min verksamhet?

Foérutom grundprinciperna och de generella implementeringsartiklarna (4, 42 och
44.6) finns ett antal artiklar som ar mer inriktade pa olika samhallsomraden.

Leta fram tre artiklar som ror din verksamhet, las fragorna pa baksidan och samtala
om hur ert arbete blir rattighetsbaserat utifran valda artiklar.

Som du mérker finns det manga sétt att anvanda kortleken, du kommer med all
sakerhet att kunna hitta pa egna.

Formedla garna dina erfarenheter till oss pa SKL.

Om du har fragor kan du héra av dig till:

Elizabeth Englundh

elizabeth.englundh@skl.se

Telefon: 08 — 452 77 39

Sveriges Kommuner och Landsting

Avdelningen for vard och omsorg Sektionen for halsa och jamstalldhet

Eligabeth Englundh



