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Tanter gillar blommiga klänningar 
Äldre människor är som alla andra, men vi talar om äldre, pensionärer och 
gamlingar som om de vore en speciell sorts människor mycket olika alla 
andra. När människor passerar 65 års gränsen börjar vi betrakta dem som 
sjuka, senila och vårdbehövande. De förväntas ha en speciell musiksmak, 
gilla bussresor och klä sig i blommiga tält.  

Vi vill så gärna föreställa oss att gamla är ensamma, sjuka och fattiga. San-
ningen är att äldre människor idag inte tycker att de är särskilt ensamma. 
Dagens pensionärer är också de piggaste och äldsta historien hittills skådat.  

Frågan är varför vi behöver våra myter. Hyllar vi produktivitet, effektivitet 
och självständighet så mycket att vi blir rädda för allt som avviker, eller föds 
myterna ur vår rädsla för vårt eget åldrande? 

Sektionen för äldreomsorg och sjukvård lyfter i den här skriften fram några 
av de myter som vi ofta möter. Syftet är att bidra till reflektion över vår syn 
på äldre människor, äldreomsorgen och dem som arbetar inom detta område. 
Frågor om skriften besvaras av Kerstin Ahlsén,tfn 08-452 77 85, e-post: 
kerstin.ahlsen@svekom.se. 

Skriften är gratis, kostnad för frakt tillkommer dock.  
Skriften beställs hos Importancia tfn 020 - 31 32 30, fax 020 - 31 32 40. 
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