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Anvandning av modern IT i vid bemarkelse

for att framja halsa genom att
moOta behoven hos medborgare, patienter,
anhoriga, vardgivare och beslutsfattare

e Individer forvantar sig service
- tillgang
- snabbhet
- riktighet

e Varden forvéntar sig
- anvandbara, smidiga, sakra system
- larande system

e Ledning och myndigheter hoppas pa
- battre kvalitet och effektivitet




eHalsa — mojligheter

e Personcentrerad vard “egenmakt” - hilsokonto

e ENn samlad lakemedelslista

e Atkomst till journal
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e Telemedicin - distanskonsultation
e Robot - sensorer

e Beslutsstod
e FoU
e Utbildning



eHalsa - framtiden redan har!

Forebyggande — t ex overvakningssystem,
smarta hus
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behandling t ex kombinera framsteg inom genteknll ¢
nanoteknlk och bildteknik med halso '

Individanpassning — information, halsotjanster, 7,:’ R
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Paradigmskifte — nya roller

Olika perspektiv och roller med olika informationskallor

Informationsglapp utmanar
e \Vi-dem

e Vard - myndighet

e Individ - vard

e Individ - myndighet

IT mojliggor
e tillgang till samma information och
e samverkan!

Vem bestdmmer? Vem far nytta?

Digitalt intyg = forbattringsverktyg!



Lakarintyg eller egenintyg?

e Tillrackligt bra information kanske inte kraver
lakarbeddmning
- tvingande falt gor intyg "kompletta”
- validering?

e Ska individens eget ifyllande via mallar pa internet
racka? ]

e Kan appar utgdra second opinion?

Risker

e Digitala intyg i "oratta” hander
- grannar, hackare, forsakringsbolag, arbetsgivare
e Indirekta “intyg” skapas oavsiktligt
- egenmatning via appar; "quantified self”
- spridning av egendata via sociala medier




Digitala intyg framgdng om...

e Bristande informationsstruktur atgardas
- ITs potential tas tillvara

e Digital utformning utnyttjas
- automatisk bearbetning
- algoritmer

e Samlad information aterkopplas
— |arande for individer och profession

Inforandet av digitala intyg ar inte en IT-fraga
utan en samverkansfraga
som kraver ett helhetsperspektiv!
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